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Touristische Informationen entlang des Linienverlaufs
der MKK-86

Tagesausflugsziele Bad Soden-Salmunster
Spessart Therme, Spazierengehen und Spessartwandern

.Wellness trifft Gesundheit” - so das Motto der
Spessart Therme Bad Soden-Salmunster. Die
starke Bad Sodener Sole, ein staatlich
anerkanntes Heilwasser, ist ein wahrer Schatz
der Natur fur Kérper und Seele. Sie flie3t in alle
Becken der Spessart Therme. Stromungskanal,
Hessens langste Sprudelliege, sprudelnde
Sitznischen,  der  Poseidontempel und
Stromungskanal - in den lichtdurchfluteten, | o
wohlfihlwarmen Becken der Spessart Therme  Ffoto 1: Spessart Therme ©Kur und Freizeit GmbH
wird es beim entspannten Badespald nie langweilig. Ruhig geht es hingegen im Sole-
Intensivbecken in 100 Prozent Natur-Sole zu. Hier schwebt man dank des fast
10prozentigen Salzgehalts federleicht im gesunden Nass, wahrend sich mit der Kraft der
Sole oft manch kleine Verspannung in Wohlgefallen aufldst und der Geist zur Ruhe
kommt. In den Sommermonaten ist das grof3e Wellen-Freibad mit Liegewiese ein Spal3 fur
Grol3 und Klein.

Sole und Sauna sind eine perfekte Kombination fur eine Auszeit vom Alltag. Von 40 bis
110 Grad Celsius - egal wie hoch das Thermometer steigen darf, in der 4-Sterne-Sauna
der Spessart Therme fuhlen sich Saunafans sehr schnell bestens aufgehoben. Besonders
beliebt sind die kreativen Eventaufgiisse mit naturreinen &therischen Olen, die bereits
morgen um 10 Uhr starten.

Exklusive Verwdhnmassagen im WellVitamed
der Spessart Therme oder ein Besuch der
Totes-Meer-Salzgrotte sind weitere
Verwdhnoptionen, sowohl ohne als auch
inklusive  Thermenbesuch. Die Spessart
Therme hat taglich ab 9 Uhr bis in die spaten
Abendstunden gedffnet. Ein Spaziergang im
weitlaufigen Kurpark Bad Soden-
Salmunster mit Generationenpark
Fontanengarten und Musikpavillion ist zu
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Foto 2: Kurpark Bad Soden-Salmiinster,
Copyright Heiko Rhode | Kur und Freizeit GmbH
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jeder Jahreszeit lohnenswert. Hier kommt man zur Ruhe, kann die Seele baumeln lassen.
Doch auch gesellige Stunden lassen sich auf dem Kurparkfest, dem Gesundheitsfestival,
wahrend der WeinMusik-Abende oder auf dem Weihnachtsmarkt im Kurpark im
Lichterschein von Hessens grof3tem Kinder-Weihnachtsbaum verbringen. Nur ein paar
Schritte von Kurpark und Therme entfernt starten die vom Deutschen Wanderinstitut als
Premiumwege zertifizierten Rundwander-
wege ,Bad Sodener WaldgeflUster” (6 km)
und ,Stolzenberger Ritterblick”. Letzterer
ist zudem ein sehr beliebter Weg fur
Familien. Denn auf der gesamten sieben
Kilometer langen Strecke gibt es neben
herrlichen Fernblicken und Waldpfaden jede
Menge informative und spannende
Erlebnisstationen zu entdecken.

Foto 3: Wandern Stolzenberger Ritterblick,
Copyright Kur und Freizeit GmbH

Die Tourist-Information Bad Soden-Salmunster befindet sich im Eingangsbereich der
Spessart Therme, der Kurpark und das Spessart FORUM (Veranstaltungen) unmittelbar
an der Therme.

www.spessart-therme.de
www.tourismus-badsoden-salmuenster.de

Kontakt fur die Presse:
Marketing Spessart Therme & Bad Soden-Salmunster
marketing@spessart-therme.de

Toskana Therme Bad Orb - Wellness trifft Musikgenuss

Eintauchen, abschalten, wohlfuhlen: In der Toskana
Therme Bad Orb verschmelzen Wasser, Musik und
Farben zu einem unvergleichlichen Erlebnis. Unter
dem Motto ,Baden in Musik und Licht” ladt die
futuristisch gestaltete Thermenlandschaft dazu ein,
bei sanften Unterwasserklangen und faszinierenden
Farbspielen Koérper und Seele in Einklang zu
bringen.
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Foto 4: Toskana Therme Bad Orb,
Copyright Bad Orb Kur GmbH
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Ob Beethoven, Bach oder Brahms - das einzigartige Liquid Sound®-Konzept macht die
Therme zu einem echten Highlight fur Wellness-Fans. Besonders zauberhaft: Liquid
Sound®-Konzerte und Festivals, bei denen sich der Badebereich in einen
stimmungsvollen, mit Wasser gefullten Konzertsaal verwandelt.

Eine Symbiose aus Musik, Licht und Entspannung, die Kérper und Seele beruhrt. Mehr
Informationen gibt es unter www.bad-orb.info.

Gradierwerk Bad Orb - Atemkur unter freiem Himmel und im wohltuenden Indoor-
Ambiente

Frische Meeresbrise oder sanfter Solenebel? In Bad Orb gibt es beides! Das historische
Gradierwerk im Kurpark, das grolite erhaltene in Hessen bletet von Fruhllng bis Herbst
salzige Luft und ein Klima wie am Meer. Auf & & & ‘ '
155 Metern Lange rieselt die heilsame Sole
Uber Schwarzdornwande, reinigt die
Atemwege, lindert Allergien und bringt pure
Erholung. Ein Spaziergang durch den
Wandelgang oder eine Pause auf den
Ruhebanken macht jeden Besuch zu einem
Highlight fur Kérper und Seele.

Wer auch in den Wintermonaten nicht auf : L SR
die wohltuende Wirkung verzichten Foto 5:Gradierwerk Bad Orb,

mochte, findet im Indoor-Gradierwerk eine Copyright Bad Orb Kur GmbH

perfekte Erganzung. Hier verschmelzen hochkonzentrierte Sole, mikrofeiner
Ultraschallnebel, sanfte Klange und stimmungsvolle Farblichttherapie zu einem
ganzheitlichen Erlebnis. Besonders bei Asthma, Bronchitis oder Erkaltungen ist das Raum-
Inhalatorium ein echter Geheimtipp - empfohlen von Badedrzten und geschatzt von
Familien, die samstags um 16 Uhr gemeinsam tief durchatmen kénnen. Kinder bis sechs
Jahre geniel3en die gesundheitlichen Vorteile sogar kostenlos.

Ob drauRBen im Kurpark oder drinnen im Indoor-Gradierwerk - die Bad Orber Sole
verbindet Gesundheit und Entspannung auf einzigartige Weise.


http://www.bad-orb.info/
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Kurpark & ALEA PARK bilden die grine Oase im
Zentrum Bad Orbs. Wahrend man im Kurpark
entspannt unter alten, ehrwirdigen Baumen flaniert
und die wohltuende Luft am Gradierwerk atmet,
begeistert der ALEA PARK mit moderner Kneipp-Anlage,
BarfuBBpfad, Minigolf und Padel-Tennis - eine
Parklandschaft voller Vielfalt und Natur!

Foto 6: Kurpark Bad Orb,
Copyright Bad Orb Kur GmbH

Kontakt flir die Presse:
Bad Orb Kur GmbH | Kurparkstraf3e 2 | 63619 Bad Orb
T +49 6052 83-31

weppe@bad-orb.info

www.bad-orb.info

Touristische Infos des Spessart-Tourismus

https://www.spessart-tourismus.de/

Eine kleine Auswahl:

Kur: https://www.spessart-tourismus.de/wohlfuehlen-kurorte

Premiumwanderwege: https://www.spessart-tourismus.de/premiumwanderwege

Radwege: https://www.spessart-tourismus.de/radwege

Spessartbiken: https://www.spessart-tourismus.de/spessartbiken

Flowtrail: https://www.spessart-tourismus.de/flowtrail

Spessartspuren: https://www.spessart-tourismus.de/spessartspuren

Jossgrund-Burgjol3 Burgwiesenpark

https://www.spessart-tourismus.de/detail/id=6343ff1300682e313c1cbb9e
Jossgrund-Lettgenbrunn Regiomat

https://www.spessart-tourismus.de/detail/id=623af3e75b24166f2ec69216
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Spessart Tourismus und Marketing GmbH

Holzgasse 1
63571 Gelnhausen

Kontakt:

Telefon: +49 6051 88772-0
Telefax: +49 6051 88772-10
E-Mail: info(at)spessart-tourismus.de

Frammersbach:

Egal ob actionreiche, gemutliche
Waldwanderung, ein spalliger Freibadbesuch
oder ein Tag auf der Skipiste: Im staatlich
anerkannten Erholungsort Markt
Frammersbach mit seinem malerischen
Ortsteil Habichsthal kommt durch die grof3e
Vielfalt an Freizeitaktivitaten jeder Besucher
auf seine Kosten. Mitten im Bikewald Spessart §
gelegen, bietet Frammersbach Uber 22
Mountainbike-Routen, gemutliche Radwege
mit Wald-Panorama und einen groBen Foto 7: Mountainbiketour Frammersbach,
Bikepark an, fur Wanderer stehen mehr als90 Copyright Holger Leue

Kilometer bestens ausgeschilderte

Wanderwege zur Verfigung. Die zahlreichen Restaurants im Ort laden mit kulinarischen
Highlights zum Verweilen ein. Eine weitere Attraktion ist das grol3e Terrassenfreibad mit
Uber 2000 gm Wasserflache, groRer Rutsche, 50 Meter-Sportbecken, Sprungturm und
beschatteten Kleinkindbecken. Auch im Winter zeigt sich Frammersbach von seiner

o TR 0 T besten Seite: Unzéhlige gespurte Loipenkilometer,
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ein Skilift mit mehreren Skipisten und einer
gemutlichen Skihutte lassen das Herz jedes
Wintersportlers hoherschlagen. Beliebt bei Jung
und Alt ist aulBerdem der Feuchtwiesen-
Erlebnispfad mit 22 Themenpunkten rund um Natur
und Spessartwiesen und das Naherholungsareal
Henneduwedaus mit Mehrgenerationenspielplatz.
Rund um das Jahr finden in Frammersbach zudem
zahlreiche  Feste und  abwechslungsreiche

B

Foto 8: Terrassenfreibad Fr:':lmmersban-:h,
Copyright Holger Leue

Veranstaltungen statt.

Frammersbach: www.frammersbach.de

Bikewald Spessart: www.bikewald.de
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Feuchtwiesen-Erlebnispfad:
https://www.frammersbach.de/seite/to/marktgemeinde/02304/-/Feuchtwiesen-
Erlebnispfad.html

Partenstein

Partenstein ist umgeben von dichten Mischwaldern und erstreckt sich im Lohr- und
Aubachtal. An Sehenswurdigkeiten bietet Partenstein das heimatkundliche Museum
+Ahler Krdm", die Ausgrabungen an der Burgruine Partenstein und den Rundwanderweg
zu dem ehemaligen Schwerspat-Abbaugebiet ,Marienschacht/Erichstollen”.

Partenstein: www.partenstein.de

Europaischer Kulturrundweg ,Schwerspat und Eisenbahn”;
https://www.spessartprojekt.de/kulturwege/partenstein-schwerspat-und-eisenbahn/

Allgemeine touristische Informationen aus dem Main-Spessart-Kreis:

In vielen Orten entlang der Linie gibt es die einzigartigen Europaischen Kulturwege. Sie
stellen die jeweiligen Besonderheiten vor Ort im Rahmen einer Rundwanderung vor. Alle
Infos und Wege unter: www.spessartprojekt.de

Die Burglandschaft ist ein Netzwerk zur Erforschung, Inwertsetzung und Vermittlung von
Burgen, Kléstern und Wehrkirchen in der Region. Mit dabei sind u.a. Flérsbachtal,
Frammersbach und Bad Soden-Salmunster: www.burglandschaft.de

Alles zu Tourismus, Freizeit, Kultur und Naturerlebnis im gesamten Spessart gibt es unter:
www.spessart-mainland.de
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